
KRYTA PŁYWALNIA

SZKOŁA 

PODSTAWOWA W 

ŁABUŃKACH

SZKOŁA 

PODSTAWOWA

W PŁOSKIEM

SZKOŁA 

PODSTAWOWA W 

KOMAROWIE

OSiR

17:00 - 18:00

dzieci (5-7 lat)

18:15 - 19:15

dzieci (8-12 lat)

18:00 - 19:00

dzieci

18:00 - 19:30

młodzież

17:00 - 18:00

dzieci (5-7 lat)

18:15 - 19:15

dzieci (8-12 lat)

   18:30-20:30    

dzieci młodzież

19:30 - 21:00

młodzież

18:00 - 19:00

dzieci

czwartek

17:00 - 18:00

Trening dzieci

18:00 - 19:00

Kick-boxing

(młodzież i dorośli)

wtorek

17:00 - 18:00

trening dzieci

18:00 – 19:00

Kick-boxing

(młodzież i dorośli)

środa
   17:00-18:00    

dzieci młodzież

HARMONOGRAM ZAJĘĆ ZAMOJSKIEGO KLUBU KARATE KYOKUSHIN 2021/2022

poniedziałek
18:30 – 20:00

dzieci młodzież



18:00 - 19:30

młodzież

czwartek

17:00 - 18:00

Trening dzieci

18:00 - 19:00

Kick-boxing

(młodzież i dorośli)

piątek
18:30 - 20:00

młodzież

   17:00-18:00    

dzieci młodzież


