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Zasady finansowania realizacjizadań ujęĘch w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na ż016 rok i Miejskim Programie Przeciwdzialania

Narkomanii na 2016 rok w ramach zwiększania dostępności pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i innych środków psychoaktywnych oraz

członków ich rodzin

Zadania ujęte w Miejskim Programie Profilaktyki i Ronviązywania Problemów Alkoholowych
na2016 rok i Miejskim Programie Przeciwdzia|ania Narkomaniina2016 rok do których mają

zastosowanie niniejsze zasady

§1
1. Realizacja programów terapeutycznych rozszerzających gwarantowane przez Narodowy Fundusz
Zdrowia świadczenia podstawowe, w szczególności dla osób uzależnionych od alkoholu, osób
współuzależrrionych oraz osób z syndromem cech Dorosłego Dziecka Alkoholika.
2,Realizacja programu terapii grupowej dla rodziców i dorosłych członków rodzin osób dotknięĘch
problemem narkotykowym.

Podmioty uprawnione do złożenia oferty
§2

Podmiotami uprawnionymi do z,łożęnia ofeńy są podmioty leczniczę w rozumieniu ustawy z dnia
1 5 kwietnia 2011' r , o działalnoś ci leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618 z poźn zm.) wykonujące w
zakresie zadania określonego w § 1 ust. 1 świadczenia ambulatoryjne w sprawowaniu opieki nad
uzaleznionymi od alkoholu zgodnie z rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca ż0I2 r.
w sprawie organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i rodzajów podmiotów
Ieczntcrych wykonujących świadczenia stacjonarne i całodobowe oraz ambulatoryjne w sprawowaniu
opieki nad uzalężnionymi od alkoholu oraz sposobu współdziałania w tym zakresie z instYucjami
publicznymi i organizacjami społecznymi (Dz, U. z2012 r. poz.734).

Dokumentacja ofertowa
§3

Ofertę naleĘ złożyó na formularzu ofeńowym według wzoru stanowiącego zńącznik do
niniejsąych zasadwraz zdołączonymido niego uwierzy.telnionymi kopiami dokumentów:

- aktualny wydruVodpis z rejestru sądowego lub z Centralnej Ewidencji i Informacji
o Działalności Gospodarczej ;

- w przypadku oferentów wykonuj ących działalnośó leczniczą w formie spółki cyrvilnej - kopię
umowy spółki lub wyciąg z tej umowy zawierający postanowienia o zasadach reprezentacji
spółki albo uchwałę wspólników spółki cywilnej w przedmiocie zasad reprezentacji spółki lub
kopie pełnomocnictw udzielonych przęz pozostaĘch wspólników do prowadzenia spraw
spółkiwykraczającychpozazv,yk*eczynności;

- kopia aktualnej polisy ubezpieczeniowej w zakresie niezbędnym do realizacji programu lub
zobowiązanie oferenta do zawarcia umowy ubezpieczenia od odpowiedzialności cywilnej za
szkody wyrządzone w związku zrealizacją programu na okres jego realizacj|'

- oświadczenieofertowe;
- ofertę placówki finansowaną w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia,

Termin składania ofert
§4

Oferry naleĘ składać do 4 lutego 2016 r. w siedzibie Wydziafu Spraw Obywatelskich
iZarządzania Kryzysowego Urzędu Miasta Zamość, Rynek Wielki 4, pok. 205-206.



Warunki realizacji programu psychoterapii pogłębionej dla osób uzależnionych po ukończonym
podstawowym programie psychoterapii i leczeniu szpitalnym

§5
l,Program adresowany jest do mieszkańców miasta Zamościa, osób uzaleznionych od alkoholu, które
ukończyĘ program podstawowy w trybie ambulatoryjnym lub zakończyĘ leczenie w zakJadzie
stacjonarnym (finansowane w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia). Wskazane jest
aby w programie - edycja 2016, uczestniczyĘ osoby , które nie brĄ w nim udziału w lataclr
ubiegĘch. Szacuje się, że w programie będzie uczestniczyło ok. 7 osób spełniających povlryższe
kryteria.
2. Elementy programu
a) sesje psychoterapii grupowej - sesje ręalizowane z grupą od 6 do 12 osób stanowią element
ustalonego planu leczenia, prowadzone według określonej metody , Sesja psychoterapii grupowej trwa
nie krócej niż 2 godziny i nie dłużej niż 3 godziny zegarowe w ciągu dnia. Planowanych jest
szacunkowo I20 godzin zegarowyclr psychoterapii grupowej dla każdego uczęstnika programu,
b) sesje psychoterapii indyrvidualnej - sesje z jedną osobą stanowią element ustalonego planu leczenia,
nastawione na przepracowanie podstawowych problemów i trudności pacjenta, prowadzone według
określonej metody. Sesja psychoterapii indyrvidualnej trwa nie krócej niż l godzinę zegarową.
Planowanych jest szacunkowo 8 sesji indywidualnych w wymiarze jednej godziny zegarowej dla
każdego uczestnika programu,
c) kampania promocyjna programu prowadzona w taki sposób by zakwalifikowaó do udziału
w programie osoby uzalężnione (7 osób), mieszkańców Zamościa, po ukończonym programie
podstawowym w Ębie ambulatoryjnym lub zakończonym leczeniu w stacjonarnym zakładzie
lecznictwa odwykowego.
3. Termin rea|izacji: 15 luty - 9 grudzień ż016 r,
4. Kwalifikacje kadry

a) specjalista psychoterapii uzaleznień lub,
b) osoba ubiegająca się o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznień lub ,
c) psychoterapeutalub,
d) osoba ubiegająca się o otrzymanie ceĘfikatu psychoterapeuty.

5. Limit środków finansowych
a) maksymalny kosź udziału mieszkańca miasta Zamościa w sesji psychoterapii grupowej

w wymiarze l godzina zęgarowa wynosi Iż,00 zł brutto .

b) maksymalny koszt udziału mieszkańca miasta Zamościa w sesji psychoterapii indywidualnej
w wymiarze 1 godzina zegarowa wynosi 96,00 ń brutto ,

c) limit środków finansowych: 15 456,00 zł brutto , według kalkulacji 12,00 zł brutto x 7
osób x l20 godzin + 96,00 zł brutto x 7 osób x 8 godzin .

Warunki realizacji programu psychoterapii pogłębionej dla osób współuzależnionych po
ukończonym podstawowym programie psychoterapii

§6
1. Program adresowany jest do mięszkańców miasta Zamościa, osób dotkniętych problemem
współuzależnienia, które ukończyły program podstawowy finansowany w ramach kontraktu
z Narodowym Funduszem Zdrowia, Wskazane jest aby w programie - edycja 2016, uczestniczyĘ
osoby , które nie brĄ w nim udziału w latach ubiegłych. Szacuje się, że w programie będzie
uczestniczyło ok. 8 osób.
2. Elementy programu
1) sesje psychoterapii grupowej - sesje realizowane z grupą od 6 do 12 osób stanowią element
ustalonego planu leczenia, prowadzone według określonej rnetody . Sesja psychoterapii grupowej trwa
nie krócej niż 2 godziny i nie dłużej niż 3 godziny zegarowe w ciągu dnia. Planowanych jest
szacunkowo 108 godzin psychoterapii grupowej dla każdego uczęstnika programu,
2) kampania promocyjna programu prowadzona w taki sposób by zakwalifikować do udziału
w programie osoby współuzależnione (8 osób) , mieszkańców Zamościa, po ukończonym programie
podstawowym.
3. Termin realizacjl: 15 luĘ - 9 grudzień 2016 r.
4. Kwalifikacje kadry



a) specj alista psyclroter apii uzależnień l ub,
b) osoba ubiegające się o otr4zmanie cerlyfikatu specjalisĘ psychoterapiiuzależnień lub ,

c) psychoterapeuta,
d) osoba ubiegająca się o otrzymanie ceĘfikatu psychoterapeuty.
5. Limit środków finansowych
a) maksymalny koszt udziału mieszkańca miasta Zamościa w sesji psychoterapii grupowej

w wymiarze l godzina zegatowa wynosi lż,00 Ą brutto
b) limit środków finansowych 10 368,00 zł brutto, według kalkulacji 12,00 zł brutto x 8 osób x

108 godzin.

Warunki realizacji programu pomocy psychologicznej w rozrvoju osobisĘm dla osób
z syndromem cech Doroslego Dziecka Alkoholika

§7
1. Program adresowany jest do mieszkańców miasta Zamościa, osób dotkniętych zespołęm zabvzeń
przystosowania, nazywanym syndromem dorosłego dziecka alkoholika (DDA). Wskazane jest aby
w programie - edycja 2016, uczestniczyĘ osoby , które nie brĄ w nim udziału w latach ubiegĘch.
Szacuje się , ze w programie będzie aczestniczyło ok. 8 osób,
2. ElemenĘ programu
i) pomoc psychologiczna w rozwoju osobistym w formie sesji grupowych stanowiąca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona według określonej metody w wymiarze maksymalnie 120
godzin zegarowych dla każdego uczestnika programu lub
2) sesje psychoterapii grupowej realizowane z grlpą od 6 do 12 osób według ustalonego planu
leczenia, prowadzone według określonej metody. Sesja psychoterapii grupowej trwa nie krócej niż
2 godziny i nie dłużej niż 3 godziny zegarowe w ciągu dnia, Planowanych jest maksymalnie 120
godzin psychoterapii grupowej dla każdego uczestnika programu,
3) kampania promocyjna programu prowadzona w taki sposób by zakwalifikowaó do udziału
w programie 8 mieszkańców Zamościa, osoby z syndromem dorosłego dziecka alkoholika.
3. Termin rea|izacji: 15 luĘ - 9 grudzień 2016 r,
4. Kwalifikacje kadry
a) psychoterapia - osoba posiadająca ceĄfikat psychoterapeuty lub osoba ubiegająca się
o otrzymanie ceĘfikatu pod nadzorem ceffyfikowanego psychoterapeuty,
b) inne formy pomocy psychologicznej * osoba posiadająca ceĘfikat specjalisty psychoterapii
uzależnień i ukończone szkolenie specjalistyczne w pomaganiu DDA.
5. Limit środków finansowyclr
a) maksymalny koszt udziału mieszkańca miasta Zamościa w sesji psychoterapii grupowej /innych

form pomocy psychologicznej w wymiarze 1 godzina zegarowa wynosi 1ż,00 ń brutto .

b) limit środków finansowych 11 520,00 zł brutto, wedfug kalkulacji 12,00 zł brutto x 8 osób x
120 godzin.

Warunki realizacji programu redukcji szkód dla osób uzależnionych od alkoholu, które nie
kwalifikują się do programów behawioralno - poznawcrych

§8
i. Program adresowany jest do mieszkańców miasta Zamościa, osób uzaleznionych od alkoholu ,

którę nie kwalifikują się do udziału w programie behawioralno - poznawczym. Szacuje się,
ze w programie będzie uczestniczyło ok. 8 osób.
2. Elementy programu
1) sesje psychoterapii grupowej - sesje realizowane z gtupą od 6 do 12 osób stanowią element
ustalonego planu leczenia, prowadzone według określonej metody . Sesja psychoterapii grupowej trwa
nie krócej niż ż godziny i nie dłużej niż 3 godziny zegarowe w ciągu dnia. Planowanych jest
szacunkowo 80 godzin psychoterapii grupowej dla kaźdego uczęstnika programu.
2) kampania promocyjna programu prowadzona w taki sposób by zakwalifikować do udziału
w programie 8 mieszkańców Zamościa, osoby uzależmione.
3, Termin rea|izacji: 15 luty - 9 grudzień 2016 r,
4. Kwalifikacje kadry
a) specjalista psychoterapii uzależnień lub,



b) osoba ubiegająca się o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapiiuzależnień lub ,

c) psychoterapeuta lub,
d) osoba ubiegająca się o otrą,manie certyfikatu psychoterapeuty.
5. Limit środków finansowych
a) maksymalny kosź udziału mieszkańca miasta Zamośęia w sesji psychoterapii grupowej

w wymiarze 1 godzina zegarowa wynosi 12,00 zł brutto.

b) limit środków finansowych 7 680,00 zł brutto, według kalkulacji 12,00 ń brutto x 8 osób x 80

godzin.

Warunki realizacji programu terapii grupowej dla rodziców i doroslych członków rodzin osób
dotknięĘch problemem narkoĘkowym

§9
1. Program adresowany jest do mieszkańców miasta Zamościa, rodziców i dorosĘch członków rodzin
osób uzaleznionych od narkotyków, szkodliwie ufiających i eksperymentujących z substancjami
psychoaktywnymi i/lub z problemem tzw. podwójnej diagnozy. Wskazane jest aby w programie -

edycja 2016, uczestniczyĘ osoby, które nie brały w nim udziału w latach ubiegĘch. Szacuje się,

że w programie będzie lczestniczyło ok. 8 osób.
2" Elementy programu
1) sesje psychoterapii grupowej - sesje realizowane z grupą od 6 do 12 osób stanowią element
ustalonego planu leczenia, prowadzone według określonej metody " Sesja psychoterapii grupowej trwa
nie krócej niż 2 godziny i nie dłużej niż 3 godziny zegarowe w ciągu dnia. Planowanych jest

szacunkowo 90 godzin psychoterapii grupowej dla każdego uczestnika programu,
2) kampania promocyjna programu prowadzona w taki sposób by zakwalifikowaó do udziału
w programie 8 mieszkańców miasta - rodziców i dorosĘch członków rodzin osób uzależnionych od
narkotyków, szkodliwie użlwĄących i eksperymenĘących z substancjami psychoaktywnymi i/lub
z problemem tzw. podwójnej diagnozy.
3. Termin realizacji: 15 luty -9 grudzień20l6 r.
4" Kwalifikacje kadry
a) specjalista psychoter apii uzależnień lub,
b) osoba ubiegająca się o otrzymanie ceĘfikatu specjalisty psychoterapii uzależnień lub ,

c) psychoterapeuta lub ,

d) osoba ubiegająca się o otrzymanie cerryfikatu psychoterapeuty.
5. Limit środków finansowych
a) maksymalny koszt udziału mieszkańca miasta Zamościa w sesji psychoterapii grupowej w

Wmiarze 1 godzina zęgarowa wynosi lż,00 zł brutto .

b) limit środków finansowych 8 640,00 zł brutto o według kalkulacji 12,00 zł brutto x 8 osób x 90

godzin.

Kryteria i tryb stosowane przy dokonywaniu wyboru ofeń
§10

1. Oferry rozpatĄe WydziŃ Spraw Obywatelskich i Zaruądzania Kryzysowego Urzędu Miasta
Zamośc.
ż.Kryteria stosowanę prąl dokonywaniu wyboru ofert:

1) waltośó merytoryczna programu,
2) poziom zryczŃowanej ceny za realizację programu,
3) liczba i kwatifikacje zawodowe realizatorów .

3. Z oferentami, ktorzy zaproponują cenę wyższą niż najniższa cena jednostkowa zaproponowana
przezinnego oferenta biorącego udział w postępowaniu, przeprowadzone zostaną negocjacje.
4. Warunkiem realizacji programu jest zawarcie pisemnej umowy z Miastem Zamość.


